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01/05/25 THU NAM DAU THANG TUAN 2 PS
Thénh Giu-se the Mt 13,54-58

RAO GIANG TAI QUE HUONG

Chla Gié-su tré vé qué, giing day din
chiing trong hoi dwong cua ho. (Mt 13,54)

Suy niém: Ong ba ta ¢6 néi: ‘Lam phuc noi
nao, cau ao chang bac’, ¢c6 ¥ phé phan
nhitng ké mai lo chuyén cho ngudi ¢ mai
dau dau, con viée thiét yéu cho ngudi than
can minh thi lai bé bé nhéch nhac. V&i Pue
Gié-su thi khong phai thé. Ngay khi budc
vao cudc sdng cong khai, Puc Gié-su da
danh nhiéu wu i cho ngudi dan thanh Na-
da-rét: Ngai dd “vé qué, giang day trong
cdc hoi dwong cua ho.” R&i khi sai cac mon
d¢ di rao giang, Ngai cling dan do: “dung di
vé phia cdc ddn ngoai,” nhung “hdy dén
Véi cdc chién lac nha It-ra-en” (Mt 10,5-6).
Pang budn thay, Ngai da khong duoc don
nhan. Nhitng ngudi Do-thai thanh kién coi
khinh Ptéc Gié-su vi cai ‘ly lich’ tim
thuong cua Ngai; mat khac ho sinh long dd
ky vi Ngai von 1a ‘con bac tho’ sao lai
“khon ngoan va lam dwoc nhitng phép la
nhi thé”! Ho “vdp nga”, va da khong tin
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vao Ngai.

Ban than mén, khong phai ai ciing co thé
“di khdp tir phwong thién ha” — theo nghia
den — dé loan bao Tin Mimg theo 1énh cua
Chua Phyc sinh. Khi Chua “vé qué, gidng
day trong hoi duwong cua ho”, phai chang
Ngai c6 ¥ néi cho chiing ta rang mudn “rao
gidng trén mdi nha” thi phdi ‘rao giang
duwdi mai nha’ clia minh trude da. Tt nhién
chung ta ciing vip phai nhimg kho khin
thach d6 giéng nhu Ngai di gap, nhung moi
ban cir can man ‘gieo 10i Chta’ “di gdp
thoi thudn tién hay khong” (X. 2Tm 4,2).
Séng Loi Chia: Ban chuyén can suy niém
Loi Chia mdi ngay va dem ra thyc hanh dé
rao giang trudc tién bang doi séng ching
nhan.

Cau nguyén: Lay Chila, xin gitip con luén
kién tri lam chung cho Chua du gap thoi
thugn tién hay khong. Amen.




02/05/25 THU SAQ PAU THANG TUAN 2 PS
Th. A-tha-na-si-6, giam muc, tien st HT Ga 6,1-15

TAM SU CUA CHU BE

“O ddy c6 mot em bé co nam chiéc banh
va ndam con cda.” (Ga 6,9)

Moi Ban ling nghe tim sy cia cha bé:
“Em chi 12 mot chu bé, véi nam chiéc banh
va hai con c4. Cac bac tong do ciing khong
biét tén em, em chi 1a mot chu bé. Cha me
em, lam 1 1am an, khong di véi em dugc.
Cho em nam chiéc banh va hai con ca dé 16t
da di duong, me can dan: “Pi theo Thﬁy,
nghe 101 Thay Gié-su, nghe con!” Bac tong
d6 An-ré than thién dé gan, n6i nho: “Thay
can banh va ca cua em.” Em rut ré. Chi la
nam chiéc banh lta mach, vi nha em khong
du gia gi. Vé6i hai con cé, chang 13 bao, chi
c6 mot chut goi la...! Nhung em cho hét vi
d6 1a tat ca ciia em. Roi Thay Gié-su cam
banh em dang, Nguoi ta on, bé ra va phan
phat. Oi! hang ngan nguoi, ai ciing c6 phan.
Em ciing an, nhung banh va ca, chua bao
gio ngon nhu hom nay. Em biét Thay Gié-
su dang nhin em, mim cudi. Em mong udc
13 tAm banh trong tay Thay Gié-su.”
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Ban thin mén, chic ban di timg c6 lan
dang cho Chua chut it, ma két qua ngoai su
mong doi cta ban. Thé gidi nay s& giau hon
nhd nhiéu nguoi biét cho di thay vi tich
g6p. Thién Chua s€ hién di€én mot cach cu
thé hon trong thé gidi nhd nhiéu nguoi biét
chia sé. Ban c¢6 cam nhén dugc niém vui
sau lang khi ban sin sang cho di ma khong
can tinh toan khong?

Séng Loi Chua: Lam mot viéc nho bé va
am tham dé phuc vu cong doan.
Cau_nguvén: Lay Chiia, con xin la tdm
banh déing lén Chiia, dé Chia bién doi tro
thanh Thit Mdu Chiia. Con xin la tam bdanh
dang lén trong tay Chua, dé Chuia bé ra va
phan phat cho anh em. Ta am than con xin la
tam banh dang lén Chiia dé duwoc thudc
tron vé Chiia, dé tuy y Chiia sir dung. Amen.




03/05/25 THU BAY DAL! THANG TUAN 2 PS
Th. Phi-lip-phé va Gia-c6-bé, tong do Ga 14,6-14

NHAN DIEN THIEN CHUA LA CHA

“4i thdy Thay la thdy Chiia Cha. Sao anh
lai néi: Xin té6 cho chiing con thiy Chiia
Cha? Anh khéng tin rang Thdy & trong
Chita Cha va Chiia Cha & trong Thay
sao?” (Ga 14,9-10)

Suy niém: Nguoi ta c6 thé tim Thién Chua
nhu mot ai do xa la, hay mét nha phu thuay,
mot thi kho dé xin xuat may khoan can thiét;
thdm chi ho tim Ngai nhu tim mét thu pham
ctia nhitng kho dau triung diép trén thé gidi!
Mot Thién Chuia nhu thé khong phai 14 Thién
Chlia ma Chla Gié-su néi téi va séng than
tinh nhu nguoi con ddi voi Cha minh. Chinh
cac tong d6 cam nhan diéu d6 va coi 1a mot
diém phuc khi duoc biét Cha cua Puc Gié-su
duoc goi Ngai 1a Cha: “Lay Thay xin t6 cho
chiing con xem thdy Cha va nhir thé la man
nguyén cho ching con roi.” Pi tim Thién
Chua véi khat vong tu nhién va chinh dang
nay, nguoi ta s€¢ gdp Ngai noi Bic Gié-su vi
Thién Chua lam nguoi, song va chét cho con
ngudi - Mot Thién Chtia Tinh yéu: “Ai thdy
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Thay la thdy Cha. Cha ¢ trong Thay va Thay
o trong Cha’.

Moi Ban ta on Chua Gié-su la “duong-su
that-sy séng” di cho ching ta biét, yéu va
song hanh phuc véi Chaa Cha. Va moi ban
xét lai: Cach séng dao cua ban, cta chung
ta hién nay c6 giup cho anh em luong dan
nhan biét mot Thién Chia la Cha, la Chua
tinh yéu khong?

Song Loi Chiia: Trung thanh véi viée gip
gd Chtia mdi ngay qua cac budi doc kinh
ciu nguyén sang toi.

Ciu_nguyén: Lay Chia Cha nhéin lanh.
Cha cho chiing con mét con dwong dé dén
voi Cha la Chua Gié-su. Xin Cha cho moi
nguoi long khat khao dwoc biét Cha va xin
16 kéo ho dén véi Nguoi Con ciia Cha la
Pirc Chita Gié-su, dé biét ling nghe Loi
Ngai hdu cé thé nhan ra Cha la Thién Chiia
Tinh yéu va hanh phiic cho tdm hén. Amen.




04/05/25 CHUA NHATTUAN3PS-C
Ga 21,1-19

HAY THEO THAY

Ngwoi noi vdy, co y am chi ong sé phdi
chét cich nao dé ton vinh Thién Chiia.
Thé roi, Ngwoi bio éng: “Hay theo Thay.”
(Ga 21,19)

Suy niém: Chua Gié-su phuc sinh khong
mot 10i trach cir Phé-ré vé viéc ong da ba
lan chdi Thay. Tréi lai, sau ba lan hoi 6ng
“cé yéu mén Thdy” khong, Chua Gié-su
nhu ngam bao Ngai di ‘quén’ chuyén do
161, va hon nita, Chaa con tin nhiém trao
cho 6ng sir mang cham so6c doan chién cua
Ngai. Diéu kién duy nhit Cha doi hoi 1a
phai “yéu mén Ngai hon nhitng nguwoi nay”’
ma thoi! Chinh tinh yéu thuong tha thir cua
Chtia da tai sinh 6 ong Phé-r6 di 1y tinh yéu
dap lai tinh yéu: “Thdy biét con yéu mén
Thay.” Ong dap lai 16i moi goi “Hay theo
Thay” bang viéc chim séc doan chién Chua
va theo Thay dén cung trén con duong thap
gia nhu Thay da di.

Moi Ban: Con duong theo Chua khong
phai 13 con duong trai hoa hong ma 1a con
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duong di qua ctra hep, con duong thap gia.
Maiac du vay, moét khi quyét chon “theo
Thay” thi cling dam tra 101 “cé yéu Thay”
trén moi sy va hon moi nguoi, ludn hét long
v6i st mang phuc vu doan chién, va trung
kién dén cung trén con dudng thap gia. Ban
chic chin rang ban s& tra 161 “cé yéu T hc”iy
va d(’)n nhén nhimg “thdp gia minh hang
ngay” d& theo Chua dén cung dé cing
hudng vinh quang phuc sinh véi Thay chir?
Séng Loi Chua: Khi giap viée trai y trong
cudc séng, ban ta on Chua va xin on trung
thanh vac thanh gia véi Ngai.

CAu nguvén: Lay Chua Gié-su Phuc sinh,
con ta on Chua da cho con dwoc theo Chua
trén con dwong Chua da di. Xin cho con
luén don nhdn thap gia Chua trao va trung
thanh dén ciing dé téon vinh Chita va phuc
vu anh chi em. Amen.




05/05/25 THU HAI TUAN 3 PS
Ga 6,22-29

PUNG CHI LO CUA AN HU NAT

“Cdc ong hdy ra cong lam viéc khong phdi
vi lwong thwe mau hw ndt, nhung dé cé
lwong thwc thwong ton dem lai phiic
truwong sinh.” (Ga 6,27)

Suy niém: Sau phép la hoa banh ra nhiéu,
dam dong I Iuot di tim Chua Gié-su. Ho
tim Chta khong phai vi tin vao Ngai la
Péng dugc Chua Cha sai dén ma vi... ho
“dwoc an banh no né.” Chua canh tinh ho
loai bo dong co tran tuc éy: bung tim kiém
th “lwong thuwc mau huw ndat” nita nhung
hay c6 tinh than siéu nhién 13 “ra céng lam
viéc dé cé luvong thyc thuong ton dem lai
phiic trieong sinh”. D6 13 dit niém tin vao
Duc Ki-to, 1a Dang ban sy song va 1a Banh
Hing Sbng, 1a chinh Than Minh Ngai trao
ban noi bi tich Thanh Thé.

Méi Ban: Loi canh tinh ctia Chta van con
nguyén gia tri cho ching ta hom nay.
Chuing ta ciing d& bi cuén theo “lwong thuc
chong qua™: tién bac, dia vi, thi vui... ma
quén mat muc dich t6i hau cia cudc doi 1a
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su sdng vinh ctru noi Thién Chua. Tat ca
moi ‘su doi nay’ chi c6 gid tri khi ching
giap dem lai cho ching ta “phuc truong
sinh”. DTC Phan-xi-c6 day ching ta phai
phan dinh dé xac dinh mot diéu gi d6 “co
phai la rwou moi do Thién Chua dem lai
hay do chi la mot ao anh dwoc tgo ra boi
tinh than thé tuc hay tinh than cia ma
quy”’; viéc phan dinh d6 hé tai “thdi dé san
sang lang nghe: nghe Chiia, nghe nguoi
khdc, va lang nghe chinh thuc tai” (Tong
hudn “Hiy vui ming hoan hy”, sb
168.172).

Song Loi Chia: Ludn thuc hanh phéan dinh
khi xét minh mdi ngay.

Ciu nguyén: Lay Chiia Gié-su, chung con
qud lo lang cho com do gao tién ma quén
madt ciia dn nudi linh hon. Xin gitip con biét
tim kiém Chia méi ngay, yéu mén Loi
Chua, va khao khat sy song doi doi ma
Chua hira ban. Amen.
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06/05/25 THU BA TUAN 3 PS
Ga 6,30-35

DAU LA CHINH LA CHUA GIE-SU

“Vay chinh ong, ong lam dwoc diu lg nao
cho chiing t6i thiy dé tin éng?” (Ga 6,30)

Suy niém: Trong truyén mot vi thanh co ké
lai ring mot ngay kia ngai dang chau Thanh
Thé thi c6 ngudi vao bao tin & ngoai dang
xay ra mot phép la va nguoi ta kéo téi xem
dong 1am. Vi thanh d6 tra 10i & day ciing
dang dién ra mot phép la trong nha chau,
noi bi tich Thanh Thé va ngai dang chiém
ngam phép la d6. Cu ty nhién ma néi,
ngudi ta co tinh hiéu ky. Nghe don thoi &
dau c6 hién tuong la thi 1ap tirc bo cong an
viéc lam, d6 x6 tim dén. Trong khi do,
Chua Gié-su lai c6 vé khéng thich “ching
td minh” qua nhitng phép la huy hoang,
hoanh trang. Khién nudc thanh ruou, hoa
banh ra nhiéu, dep yén bdo b, v.v... nhitng
viéc la lung nhu thé ma Chta lam nhu mot
viéc binh thuong va ty nhién dén mirc
khong ngd! Tham chi diu la 16n nhét 1a ban
on ctru chugc cho nhéan loai ma Chua cling
khoi dau bang cach sinh ra nhu mot bé tho
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nghéo hén va chiu chét nhu mot tén toi
pham. DAu la dich thuc chinh 1a Chua Gié-
su, Ping d3 sinh ra lam nguoi, va di chét
va sdng lai vi yéu thuong ta.

Moi Ban: Chua dang hién dién trong Loi
Nguoi, trong tim banh dugc bé ra trong
Thanh Thé, va trong Gido Hoi than thé mau
nhiém cua Nguoi, va trong moi hoan canh
cu thé ciia cudc séng chung ta. Ban co tin
va nhan ra dau la qua sy hién dién d6
khong?

Séng Loi_Chiia: Viéng Thanh Thé dé
chiém ngdm du la ciia tinh yéu.

Cau nguyén: Lay Chiia Gié-su, Ngai chinh
la ddu chi [om nhdt ciia tinh yéu Thién Chua
danh cho chung con. Xin gitp chlng con
dieng chay theo nhitng ddu la hdo huyén
nhung luon vieng tin vao chinh Chua.
Amen.
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07/05/25 THU TU BAU THANG TUAN 3 PS
Ga 6,35-40

HY VONG PHUC SINH VOI CHUA

“Y ciia Cha t6i la tit cd nhitng ai thdy
Nguwoi Con va tin vao Nguoi Con, thi duwgc
song muodn doi, va téi sé cho ho song lgi
trong ngay sau hét.” (Ga 6,40)

Suy niém: Bién c¢6 Pic Gié-su phuc sinh
cach day hon 2000 nam, néu chi lién quan
dén mot minh Ngai ma thoi, thi du c6 la
mot su kién hét stc chan dong di nita, roi
cling s& phai nhat dan theo dong thoi gian.
Nhung trong y dinh cua Thién Chua,
“Pdéng ciru dg ching ta, Ngai dia muén moi
nguoi dwoc ciru dd va nhdn biét chan 1y”
(ITm 2,3-4). bic Gié-su da thuc thi y
muodn do bang cai chét va sy phuc sinh cua
Nguoi. Boi thé, su phuc sinh cua Buc Gié-
su khai mé va kéo theo su séng lai cua
ngudi Ki-t6 hiru ching ta. Va ciing vi thé,
cac Ki-t6 hiru, 1a nhitng nguoi “cung duwoc
mai tang voi Puc Ki-t6 khi chiu phép rua,
sé cuing dwoc tréi ddy véi Ngai” (Cl 2,12).
Moi Ban: Niém tin cua cac Ki-t6 hitu vao
Péang di phuc sinh khién ho hy vong s&
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duoc cung song lai voi Ngai. Qua that, khi
lanh nhan bi tich Rua t6i, ban duoc két hop
thanh mot than thé véi Dic Ki-to la Pau
cua toan than. Khi 1anh nhan bi tich Thanh
Thé, linh hon ban dugc nudi dudng bang
Banh Hang Séng 1a chinh Minh va Mau cta
Pt Ki-t6. Poi voi cac Ki-td hitu, nhiing
nguoi tin vao birc Ki-t6 phuc sinh, thi sng
“khong con la toi song, ma_la Dirc Ki- to
song trong toi” (Gl 2,20); song 1a ludn hy
vong rang Pau dd phuc sinh, cic chi thé
cling s& dugc phuyc sinh cung véi Pau.
Séng Loi Chua: Ning lanh nhan bi tich
Thanh Thé dé duoc 16n Ién trong duc tin
vao Chua phuyc sinh.
Cau nguyvén: Lay Chia Gié-su, cudc doi
nay la mot cugc hanh hwong, xin ban thém
cho chiing con niém hy vong rang cuéi cudc
hanh hwong la dwoc phuc sinh véi Chua.
Amen.
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08/05/25 THU NAM TUAN 3 PS
Ga 6,44-51

CHUA GIE-SU LA BANH BOI TROI

“To6i la banh hing séng tiv troi xudng. Ai
an banh nay, sé dwoc song muon doi”’
(Ga 6,51)

Suy niém: An udng dé song la chuyén
khong co gi dé ban cii. Nhung in gi udng
gi dé séng doi doi méi phét sinh nhiéu phan
g trai chidu. That vay, khi Chaa Gié-su
nOi “bdnh hang séng tir troi” chinh 1a Thit
Mau Ngai, “ai an sé duoc Séng muon doi”
thi khong it ngudi, ké ca cac mon dé cia
Ngai, bi ‘sdc’ va bo di vi “nhimng 10i
chudng tai, khong thé nghe ndi” d6. Chi co
nhitng ai dugc Chtia Cha “l6i kéo, ” hay noi
cach khac, biét “nghe va dom nhdn gido
hudn ciia Chiia Cha” véi 1ong tin, méi co
thé “¢ lai” va tuyén xung: “Thdy mdi c6
nhitng 101 ban sy song doi doi” (Ga 6,68).
Moi Ban: An dé song, khong phai séng dé
an da tr¢ thanh chan ly trong van hoé ung
XU cia con ngudi. Trong doi séng thiéng
liéng viéc “an va udng” Minh va Mau
Thanh Chga ciing 1a nhu cdu thiét yéu dé
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ngudi tin hitu séng doi doi ngay khi o tran
thé nay va con dat dén sy séng ¢ doi sau
nita. Cudc doi mdi nguoi cho 1a dai 1am bt
qua chi hon kém trdm nam, thé ma hang
ngay ta phai ban biu, tao tan dé kiém cua in
nudi song Thé sao ta khong thé danh it a5
phut mdi ngay dé dén v6i “Loi ban sw song
doi doi”? Sao ta khong thé danh mot tiéng
ddéng hdé mdi tudn dé tham du Thanh L& dé
lanh nhan Banh Hang Sbng d¢ duoc séng
muodn doi? Ban hay nghi lai xem!

S6ng Loi Chia: Chuan bi tim hon ximg
dang dé rudc Thanh Thé mdi khi tham dy
thanh I&.

Cau nguyén: Lay Chiia, vi yéu con, Chiia
dd tré thanh Bdnh cho con an va dwge song
doi doi. Con xin cam ta Chiia. Xin dimg dé
con nghi ngo tinh yéu cua Chua trong bi
tich Thanh Thé. Amen.
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09/05/25 THU SAU TUAN 3 PS
Ga 6,52-59

THAN LUONG NUOI SONG

“Ai dn thit va uéng mdu t6i thi & trong toi
va toi ¢ trong nguwoi dy.” (Ga 6,56)

Suy niém: Diéu nguodi Do thai tranh luan
s0i noi trude day ciling 1a dé tai nong bong
cho ngay hom nay. Tai sao Chua Gié-su lai
mudn ching ta an thit va uéng méau Ngai
nhu thé? Liéu con cach nao manh mé hon
dé dién ta tinh yéu cia Ngai danh cho con
ngudi khong? Han 1a khong. Vi qua yéu
nhau ma d6i tinh nhan udng mau thé
nguyén mai mai v6i nhau. Chiia Gié-su con
di xa hon nita, ai an thit va uéng mau Ngai
thi & lai trong Ngai va nhu Ngai di song
nhd Cha thé nao thi ké an Ngai ciing s& nho
Ngai ma duoc sdng nhu vay. Strc sdng than
linh ndi két con ngudi voi Chaa Gié-su va
Chuta Cha nh¢ viéc rude Minh Thanh Ngai.
Sang kién 4y chi c6 Tinh Yéu cua Thién
Chtia méi ¢6 thé dua ra va thyuc hién duoc.

Moi Ban: Mdi l1an Minh Thanh Chtia tan
dan va tré nén thit mau ban, cling 1a luc
Chuia dang sdng trong ban, hoat dong trong
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ban. Pung nhu thanh Phao-16 noi: “TOi
song nhung khong phdi la t6i séng ma la
Pirc Ki-té song trong t6i” (Gl 2,20). Thé
nén cudc sdng cta ban phai 1a hinh anh
sdng dong cuia Ngai trong thé gi¢i hom nay.
“Thién Chiia dd tra gid ddt ma chude ldy
anh em. Vdy anh em hay ton vinh Thién
Chua trong than xac anh em” (1Cr 6,20).
Chia sé: Chua séng trong ban, vay ban co
chia sé tinh yéu ctia Ngai cach cu thé cho
nhitng nguoi khac khong?

Séng Loi Chiia: Rudce 1& mdi khi tham du
thanh 18, va thuong xuyén hudng vé Chua
va rudc 1€ thiéng liéng nhitng lac thinh ling
trong gio nghi gitta ngay.

Céu nguyén: Lay Chiia, xin cho con mdi la
hinh anh séng déng ciua Chiia, dé qua con
ngay cang c6 nhiéu nguwoi nhdan biét Chiia
hon.
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10/05/25 ~ THU BAY TUAN 3PS
Th. Gio-an A-vi-la, linh muc, tien si HT Ga 6,51.60-69

SU THAT CUA TINH YEU

Dirc Gié-su noi: “Ta la banh hang song twr
troi xuong. Ai dn banh nay sé dwoc song
muén doi.”... Nhiéu mén dé¢ Ngwoi lién
ndoi: “Loi nay chwong tai qua! Ai ma nghe
cho néi.” (Ga 6,51.60)

Suy niém: Nhitng 101 cia Chta Gié-su thuc
su gy soc khong chi dbi v6i dan ching:
“Lam sao éng ndy cé thé cho ching ta dn
thit 6ng ta dwoc?” ma con véi cdc mon dé¢
bay lau nay van di theo Ngai: “Loi ndy
chiéng tai qud, ai ma nghe néi.” Tham chi
¢6 ngudi con bo Thay ma di. Thé ma Ngai
khong rit 10i ciing khong gitt cac ong 4y
lai, boi vi day chi c6 cach doé Ngai maoi co
thé yéu chiing ta bang mot tinh yéu gan b6
keo son, man néng ngan van lan hon tinh
nghia phu thé. Dau 16i y van ‘chuéng tai’
cho ca con nguoi thoi nay, Chua van tiép
tuc yéu thuong chung ta qua hong 4n Thanh
Thé cho dén ngay chung ta duoc két hop
v6i Ngai trén Thién Dang.

Moi Ban: Thanh nir Té-ré-xa Hai Pong
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Gié-su khi viét vé lan dau minh dugc Rude
18 da dién ta cam nghiém ctua minh nhu
duoc don nhan cdi hon cua Chua Gié-su
trén mdi con. Ban va t6i dd nhiéu lan lanh
nhan Minh Théanh Chua; c6 1€ chung ta
khong bi s6¢ nhu mot s mén dé ngay xua,
nhung x4c tin hoan toan vao mau nhiém
Tinh Yéu nay thi c6 1€ chua. M1 ban ning
lanh nhan va suy niém Bi tich Tinh Yé&u nay
dé thém xac tin va dé song cam nghiém
ngot ngao nhu thanh nir Té-ré-xa.

Song Loi_Chia: Thuong xuyén rudc 18
thiéng liéng va danh thoi gian trong ngay dé
trd chuyén than tinh véi Chua Gié-su Thanh
Thé.

CAu nguvén: Lay Chua, con cam ta Chua
da cho nhén logi Than Luong, dé nhan loai
diroc song doi doi. Xin cho con siéng nang
lanh nhdn heong than ciia Chiia. Amen.
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11/05/25 CHUA NHAT TUAN4PS-C
Cau cho on thién triéu linh muc, tu si Ga 10,27-30

TAM TINH MUC TU

“Chién ciia téi thi nghe tiéng téi, téi biét
chiing va chung theo téi.” (Ga 10,27)

Suy niém: Mot sé chinh khach khi xuat
hién gap g& dan ching, thuong c6 nhing cur
chi 4n cin hoi han cac cu gia, xoa dau than
thién vdi cac em bé, v.v... That ra, d6 co
thé 1a nhitng ‘chiéu’ “tranh thi’ 14 phiéu cta
cu tri danh cho minh. Chua Gié-su gidi
thiéu cho ching ta mdt hinh anh khac vé
Ngai, hinh anh that don so, gian di, nhung
rat than thuong: “Téi chinh la Muc tir nhén
lanh” (Ga 10,14) Vi muc tt ndy biét rd timg
con chién, c6 thé goi tén tirng con mot; con
chién nao ciing duoc Ngai chim soc an can
nhu thé ca dan chién chi ¢ modt minh nod:
“Con nao bi mat, Ta sé di tim, ... con ndo bi
thwong, Ta sé bang bo, con nao bénh tdt,
Ta sé lam cho manh...” (Ed 34,16); Ngai
ddm bé ca dan chién dé di tim c6 m&i mot
con chién lac, va khi tim dugc rdi thi khoac
n6 1én vai dem vé nha va mo tiéc an mimg.
Thao nao qua bao thoi dai biét bao nguoi
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nghe tiéng goi, va san sang dap lai tiéng goi
éy va budc theo vi Muc Tt nhan lanh nay,
boi strc cudn hiit ctia Ngai.

Ban thin mén, moi ban nhin ngdm Thay
Gié-su, Chtia Chién Lanh, va hoc noi Ngai
tam tinh muc tor dé biét yéu thuong, quan
tdm cham s6c “dan chién” ma Chua giao
cho ban; d6 1a nhitng nguoi than trong gia
dinh, cong doan cua ban, la déng nghiép, la
ban bé va cd anh em luong dan la nhiing
“con chién chira thuéc vé ran nay” (x. Ga
10,16). Va ban xét xem: Cach séng ctia ban
¢6 dang d6i nghich véi khuoén miu Chua
Chién lanh 1a Thay Gié-su khdng?

Séng Loi Chia: Cau nguyén cho on goi
linh muc, tu si, va cho nhitng ngudi ma ban
¢0 trach nhiém cham séc.

Ciu nguyén: Poc hoic hat Tv 23 (Chla
chan nudi toi. . .).
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12/05/25 THU HAI TUAN 4 PS
Th. Né-ré-6 va A-ki-l1é-6, ttr dao Ga 10,1-10

THAP GIA, CAN CUOC KI-TO HU'U

“That, toi bao that cdc ong: Ai khong di
qua cwa ma vao ran chién, nhung tréo
qua 16i khdc ma vao, ngwoi dy la ké trom,
ké cuop.”(Ga 10,1)

Suy niém: Céc ki-to hiru thoi dé qudc
Roma, khi bi bach hai, da dung dau hiéu con
ca dé nhan dién nhau. Nhiing ai khong biét
mat hiéu dy 4t han khong thudc cong doan
ma c6 thé 1a “ké trom, ké cudp.” Ngay nay,
cac nhan vién khi dén co quan lam viéc phai
xudt trinh thé can cude dé xac nhan minh
thudc vé cong ty, chir khong phai 1a ké gian
phi dén dé pha hoai. Can cudc mot nguoi
thuoc vé Pic Ki-to khong nam ¢ tam thé
bén ngoai ma & chinh cugc séng cua ho duoc
dong dau 4n thap gia, khi ho di qua canh cira
1a Puc Ki-to, d6 1a ddu 4n ctia ngudi myc tir
dich thuc “liéu mang séng minh vi dodn
chién” (Ga 10,11).

Moi Ban: Giita long thé gigi hom nay, voi
quan niém thé tuc vé cudc séng con nguoi,
thay vi ton tho Thién Chuta, nguoi ta ton tho
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tién bac, quyén luc, lac tha, nhiéu luc chung
ta ciing hoang mang, chao dao: Pau 1a dau
hi¢u thuoc vé Dic Ki-to mot cich dich
thuc? Phai ching 1dm khi ban dang dé “ké
trom, ké cudp” -1a nhitng gi khong mang
du 4n thap gia cua D Kitd- dot nhap vao
cudc sdng cua ban, ciia gia dinh, cong doan
ban? Ban nhg, diu 4n Ki-td hitu chinh la
thap gia Chua Ki-to.

Chia sé: C6 khi nao ban dé minh bi “4n
trdm” mAt can tinh ki-td hitu cia minh
chua? Ban lam thé nao dé 1y lai?

Séng Loi Chiia: Chon thyc hién mot gi tri
Tin Mung dé séng ding can tinh kitd hitu
cua minh.

Cau_nguyén: Lay Chia Gié-su, Chiia da
dén, dé ching con dwoc song va song doi
dao. Xin cho chung con luon tin twong pho
thac noi Chiia, va dé Loi Chiia dan ddt cudc
doi chung con. Amen.
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13/05/25 THU BA TUAN 4 PS
Dirc Me Fatima Ga 10,22-30

THUQC VE CHUA

Dure Gié-su noi voi ngwoi Do thai: “Toi da
néi véi cdc ong réi ma cdc éng khong tin.
Nhiing viéc toi lam nhédn danh Cha toi,
nhirng viéc do lam chirng cho toi. Nhung
cdc ong khong tin, vi cac ong khong thudc
vé doan chién ciia téi. Chién ciia téi thi
nghe tiéng t6i; t6i biét chiing va ching
theo téi.” (Ga 10,25-27)

Suy niém: Nguoi Do thai cin mot ciu tra
101 dut khoat xem Chua Gié-su thuc su la
ai, nhung Ngai lai dan ho vé can nguyén
cua nhiing gi Ngai lam. Do 1a do sy uy
nhiém tuyét doi ctia Chta Cha. Nhiing gi
Ngai n61 va lam déu da duoc 13nh nhén tir
Cha. Khong nhiing thé, nhiing ké thudc vé
Ngai cling dugc dua vao mdi quan hé than
mat v&i Cha nhu Ngai vay, vi Ngai va Chua
Cha 1a mot. Do d6, ai thudc vé doan chién
ctia Ngai thi nghe tiéng Ngai va noi theo
nhirng hanh dong cua Ngai, cho du gap phai
nhing thiét thoi, nhimg kh luy va ngay ca
nhirng bach hai trén duong doi.
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Moi Ban: Chung ta thudc vé doan chién
cua Chua Gié-su khi doi budc theo Ngai,
khi ddm hanh dong theo nhiing doi hdi cua
Ngai, va khi séng theo guong Ngai trong
yéu thuong, phuc vu va hién than minh cho
ngudi khac. Ban d3 sin sang budc theo
Ngai chua?

Soéng Loi Chua: Mbi hanh vi ciia chung ta
can biéu 16 duoc su gén két chit ch& véi
Chla Gié-su Ki-td, vi Muc Tt duy nhat,
nhu 10i thanh Phao-16: “Da dn, dit udng,
hay lam bat cir viéc gi, anh em hdy lam tat
cd dé tén vinh Thién Chia” (1Cr 10,31).
Cau nguyén: Lay Chia Gié-su, Muc Tir
nhdn lanh, ching con khan xin Chiia gin
gitt chung con luon ¢ trong doan chién cua
Chiia, dé chiing con luén biét nghe va nhdn
ra tiéng Chiia trong cudc song, va dé cho
chiing con diing cam budc theo Chiia moi
ngay. Amen.
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14/05/25 . THU TU TUAN 4 PS
Th. Mét-thi-a, tong do Ga 15,9-17

O LAI TRONG TiNH YEU CHUA

““Chita Cha da yéu mén Thdy thé nao,
Thén ciing yéu mén anh em nhw viy. Anh
em hdy ¢ lai trong tinh yéu ciia Thay.”
(Ga15,9)

Suy niém: Chua Gié-su cho biét tinh yéu
ciia Ngai khong gidng nhu mot trai tim c6
nhiéu ngin: ngin cta tinh yéu Chua Cha
danh cho Ngai va ngin danh cho tinh yéu
cua Ngai véi cac mon d¢. Trai lai, Ngai don
nhan tinh yéu ctia Chtia Cha thé nao thi dén
luot Ngai, Ngai yéu thuong cac mon dé cia
Ngai bang ciing mot tinh yéu d6. Chinh nho
‘trai tim mgt ngan’ d6, ma Chua Gié-su “o
lai trong tinh yéu” cua Chua Cha, va dong
thoi, chung ta c6 thA “o lai trong tinh yéu”
ctia Chua. Bi quyét dé c6 thé “o lai trong
tinh yéu cua Chua” that don gian, do6 la
tuan gitr gidi ran cua Chuoa, vi Chua noi:

“Ai yéu mén Thady thi tudn giit loi Thay
Cha Thay s€ yéu mén nguwoi dy. Cha Thdy
va Thay sé dén va ¢ lai véi nguoi dy” (Ga
14,23).
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Moi Ban: Dé lam mén d& Chua Gié-su
trudc tién phai tir bo thir tinh yéu thuc
dung, tinh toan dé “¢ lai trong tinh yéu”
ctia Chta, cu thé 13 “tudn giik gidi ran ciia
Thiy Gié-su”, va yéu thuong theo cung
cach cua Chua, nghia la khiém nhudng tu
ha dé hién than minh phuc vu tha nhan.
Song Loi Chiéa: Ban thuc hanh nhitng
viéc dao duc, tho phuong, véi y thue duc
tin va tim tinh yéu mén Chua chir khong
lam cach chiéu 1é, chi ¢ hinh thic bé ngoai
hodc theo théi quen.

Cau nguvén: Lay Chiia Gié-su, Chiia da t0
cho chung con thay tinh yéu cua Cha. Chua
day chiing con cau nguyén véi Cha, va din
than phung sw cho Nudc Cha hién tri. Xin
cho chiing con dwoc luén song than tinh véi
Chua, va chia sé tinh yéu Chua khi chung
con dan thén phuc vu tha nhan. Amen.
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15/05/25 THU NAM TUAN 4 PS
Ga 13,16-20

MON DE PiCH THUC CUA CHUA

Dirc Gié-su néi: “Thdt, Thay bdo thét anh
em: toi to khong lon hon chu nha, ké
duwgc sai di khong lon hon ngwoi sai di.
Anh em da biét nhitng diéu dé, néu anh
em thwc hanh, thi thdt phiuc cho anh em!”
(Ga 13,16-17)

Suy niém: Sau khi ciii xubng rira chan cho
cac mon dé, Chiia Gié-su da diic két hanh
dong ‘gdy sdc’ d6 bang mot gido huan
khong thé 16 rang hon. D6 khong chi 1a mot
nghi thtre, hay mdt man trinh dién nham
gay an tuong. D6 1a minh hoa cho 1y tudng
song ctia Ngai: “Pén dé phuc vu chir khéng
phdi dé dwoc phuc vu” (Mt 20,28). Véi tu
cach “la Thay va la Chiia”, Ngai da néu
guong khiém tén phuc vu, thi mon d¢ cua
Ngai khong thé sdng khac; boi vi “ké duroc
sai di khong lon hon nguoi dwoc sai di”.
Tinh than phuc vu la chuin muc dé nhan
biét ai méi la mon dé dich thuc cia Chua
Ki-t0.

Moi Ban: Véi Chua Ki-to, ddi tuong phuc
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vu khong danh riéng cho ké giau sang, co
dia vi. Cang yéu kém, cang nho bé, nghéo
hén, lai cang can duogc wu tién phuc vu.
Ching nhirng thé, Ngai con tu dong hoa véi
ho: “Ai tiép dén ho..., la tzep don chinh
Thay, va ai tiép dén T hay, la tiép don Pang
dd sai Thay” (Mc 9,37). Vay, ban biét phai
lam gi dé thuc su nén nguoi mon d¢ Chua
Ki-td chua? Ban c6 dang hanh xu nhu
nguoi day t& dugc sai di trong gia dinh,
trong cong doan cua ban chua? Ban s€ dugc
Chuia chuc phic néu ban “biét diéu dé va
lam nhu vay” (x. Ga 13,17).

S6ng Loi Chiia: Lam mét viée phuc vu am
thim cho nguoi sdng bén canh ban.
Ciu_nguyén: Lay Chiia Gié-su, xin cho
chiing con biét bat chwée Chita trong cung
cdach phuc vu, dé chiing con don tiép nhiing
nguwoi bé mon nhw don tiép Chiia, va nhu
the, chung con maoi thwc sy tro nén mon dé
cua Chua. A-men.
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16/05/25 THU SAU TUAN 4 PS
Ga14,1-6

PI TREN CON DPUONG GIE-SU

Ong To6-ma néi: “Thwa Thdy, ching con
khéng biét Thay di ddu, lam sao biét dwoc
dwong?” Pirc Gié-su dap: “Chinh Thay la
con dwong, la sw thdt va la sw sé’ng.
Khéng ai cé thé dén véi Chiia Cha ma
khéng qua Thady.” (Ga 14,5-6)

Suy niém: Mot ngudi chii mat mot con
chién, 6ng ra 1énh cho nguoi day to di tim.
Sau nhiing cb gang nhung vo ich, ngudi
day to da tro vé thua voi chii rang: “Thua
ong, duong c6 lim ngi ba, 1am sao t6i biét
16i nao ma di”. Hanh trinh dirc tin cia
chung ta cling roi rAm nhu thé, biét chon
duong nao! Ca mdi ching duodng lai co
nhitng doi budc chon lga. C6 ngad ré vé
danh lgi, c6 ngd ré& vé dam mé tran thé, c
nga ré vé Thién Chta. Lai thém mot chang
duong c6 nhiéu ngi 1& nita, trong s6 do chi
c6 mot 16i vé Thién Chiia. Ling tung giita
mudn néo, phai chang do la luc ching ta
thic mac nhu Té-ma: con khong biét Thay
di dau, 1am sao biét duoc duong? Ki-té hiru
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duoc giai dap: khong phai cot lta dan
duong nhu thoi ¢ sa mac ma la Buc Gié-su
Ki-t6, mdt con nguoi va la Con Thién Chua
dan duong vé cdi sdng, cdi that, cdi sang.
Cr tiép tuc sat budc theo Chia.

Moi Ban: S6 phan chuyén bay sé& thé nao
néu nguoi phi cong lac hudng? Gia dinh
ban thé nao néu ban chon sai hudng vé ¢di
séng" Céc thanh di tim thdy con dudng vé
v6i Chua Cha trong nhiing gidy phut suy
niém Loi Chiia va séng v6i Thanh Thé d6
ban. Ban c6 biét khi bo bé suy niém Loi
Chua, ban s& mat dinh hudng thiéng liéng
va hau qua 1a lun sau trong toi 16i khong?
Séng Loi Chaa: Ban suy niém Loi Chuta
hang ngay dé dinh huéng dung.

Cau nguyén: Lay Chiia, Loi Chiia la ngon
den soi cho con bucc, la anh sang chi
duong con di. Xin cho con luon buodc di
trong Loi cua Ngai. (Tv 118,105)
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17/05/25 THU BAY TUAN 4 PS
Ga 14,7-14

THAY CHUA TRONG DOI

Ong Phi-lip-phé néi: “Thira Thay, xin té
cho chung con thay Chua Cha, nhw thé la
chiing con man nguyén.” (Ga 14,8)

Suy niém: Cau tra 161 cua Btc Gié-su cho
T6-ma rang Ngai 13 “con dwong” ma moi
nguoi phai di dé dén véi Chua Cha xem ra
con khé hiéu voi cac tong d6 nén Phi-lip-
phé mdi ndi 1én udc mong cua minh: “Thua
Thay xin t6 cho chiing con thdy Chiia Cha.”
Niém khao khat d6 that chinh dang nhung
vO vong, boi vi ddi voi nguoi Do-thai,
Thién Chua 1a Pang Ba Lan Thanh (x. Is
6,3), ngu tri chdn cao voi, trong ddm may,
gilta sdm chop va ngon Itra, pham nhan
khong thé thdy thanh nhan Ngai ma con
song dugc. Nhung Duc Gié-su qua quyét ai
“thay” Ngai 1a “thdy” Chua Cha. Qua that
Ngai la Ngoi Lot Thlen Chua, Pang d3 “tré
nén nguwoi pham va cw ngu giita chung ta”
(Ga 1,14), 1a Truéng Tu va la “hinh anh
cua Thién Chua vé hinh”; hon nita, Ngai
v6i Chuaa Cha 1a mot. Vi thé, “ai thay Thay
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la thdy Chiia Cha”.

Moi Ban: Di nhién, “thdy” Thién Chua
khong c6 nghia la thay mot vat thé, bang
con mit thé 1y. Mudn thay cac vi sao trén
troi, phai ding dén 6ng kinh thién vin.
Ciing thé, mudn “thdy” Thién Chua, phai
nhin bang con mit dirc tin, 1a cam nghiém
duoc Thién Chua gﬁn glii, than mat noi Buc
Ki-to, noi Loi Chtia va Thanh Thé Ngai; va
dac biét noi tha nhan vi khi “anh em giup
mét trong nhitng nguoi bé nhé nhat vi danh
ta thi ciing lam cho chinh ta vay”.

Séng Loi Chiia: Ban danh it phit dé tam
su v6i Chua sau khi rudc 16.

Céu nguyén: Lay Chiia, Xin gidp con nhin
lhcfy va phuc vu Chua hién dién noi nhitng
nguwoi anh em bé mon chung quanh con, dé
con nhan ra Chua dang hién dién thdt gfin
giii, than tinh ngay trong tdm hon con.
Amen.
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18/05/25 CHUA NHAT TUAN5PS -C
Ga 13,31-33a.34-35

YEU THUONG NHU THAY DA YEU

“Thdy ban cho anh em mét diéu rin mdi
la anh em hdy yéu thwong nhau nhw Thdy
da yéu thwong anh em.” (Ga 13,34)

Suy niém: “Yé&u”, d6 la chuyén xua nhu...
chuyén ngudn gbc con ngudi. Tir khi con
nguoi xuat hién, co dan toc nio ma trong
ngoén ngu: lai khong ¢o tir yéu”” Thé nhung
mAy ai hiéu dugc thé nao méi 1a yéu. Chang
vay ma nha tho Xuan Di¢u da phai bang
khuang ty hoi: “Lam sao cdt nghia dwoc
tinh yéu?” Gidi ran yéu thuong ma Chua
goi 1a “diéu rin mai ciia Chiia” phai ching
ciing chi 1a mot trong nhiing 10i cat nghia
“Tinh Yéu” ma néi xong van khong ai hiéu
“Tinh Yéu” 1a gi? Vay thi “diéu rin méi”
ctia Chua Giésu “méi” & chd nao? Khong
kho dé thay duoc diéu “méi” d6 qua chinh
161 no61 va viéc lam cua Ngai: 1/ d6 1a mot
tinh yéu khiém tdn phuc vu: trong bita Tiéc
Ly, Chta da rtra chan cho cac mon dé va
con day cac ong “cing lam nhw Thay da
lam cho anh em” (Ga 13,15). - 2/ D6 1a mot
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tinh yéu tu hién: “Khéng c6 tinh yéu nao
I6n hon tinh yéu nguoi hién mang song
minh vi nguoi minh yéu” (Ga 15,13). Diéu
“md1” do thuc su co gia tri va hiéu luc boi
vi Chua da thyc hién 161 Ngai ndi qua viéc
chinh Ngai chiu khd nan trén thap gia, chét
va sbng lai.

Moi Ban: Noi dung cua diéu ran moi “péu
thwong nhw Thay da yéu” chinh 1a “tw ha
va tw hién” @& phuc vu anh _chi em minh.
Viéc d6 du c6 khé nhung van cé thé 1am
dugc néu ban thudng xuyén két hiép va tiép
nhan nguén sic manh noi bi tich Thanh
Thé. Ban d coi viée thuc thi diéu ran méi
d6 1a mot ménh 1énh bét budc déi véi ban
chua?

Séng Loi Chiia: Mdi ngay 1am mot viée tur
ha, tu hién dé phuc vu tha nhan.

Céu nguyén: Xin givip con bdt chiée Chiia
hién than vi Chiia va tha nhdn.
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19/05/25 THU HAI TUAN 5 PS
Ga 14,21-26

POI BUQC CUA TINH YEU

“Ai yéu mén Thay, thi sé giw 1oi Thay.”
(Ga 14,23-24)

Suy niém: Tinh yéu khong bao gid chi la
mot thar tinh cam thuan ty 1y thuyét nhung
tinh yéu doi budc phai c6 hanh dong. Chang
ai c6 thé ndi “yéu” ngudi khac ma lai khong
¢6 bat cir mot “hanh dong” nao dé biéu 1o
tinh yéu cua minh. Ma “hanh dong” ¢ day
c6 nghia 1a tit ca con ngudi clia minh, ca
hon 1an xac, ca khéi ¢ va con tim, ca tinh
cam ciing nhu viéc 1am. Chiing ta c6 thé im
thdy mau guong dién ta tinh yéu bang
“hanh dong” nhu vay noi Chua Gié-su.
Ngai yéu mén Chuia Cha bang viéc vang 10i
chép nhan nhap thé, chép nhén cai chét 6
nhuc trén thap gid. Trudc luc chia ly cac
mon d¢, Chua Gié-su cling doi hoi 6ng phai
dién ta tinh yéu cta minh bang hanh dong
cu thé, 46 1a: “Ai yéu mén Thay thi sé giir
loi Thay” (c. 23).

Moi Ban: Ban hay tu van chinh ban than
minh: To61 da yéu Chua that long hay chua?
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Néu t6i thuc 10ng yéu mén Chua thi chéc
hén toi da gt cac diéu ran cia Ngai, toi da
song theo 10i Ngai day, t61 da siéng nang
tham dy thanh 18, toi da chuyén can doc va
suy niém Loi Chua. Néu toi yéu mén Chiia
thi chic han t6i dd quén minh phuc vu anh
em va yéu thuong tat ca moi ngudi... Ban
dd 1am gi dé chtng t0 minh dang yéu mén
Chua that su?

Séng Loi Chiia: Néu ban chua c6 hanh
dong gi cu thé nhu nhimg didu vira moi goi
ban & phan trén day, ban hay co hanh dong
cu thé ngay hom nay. Chua mudn ban yéu
mén Ngai bang “hanh dong” chi khong chi
bang cam xuc hay 11 néi suéng ma thoi.
Chu_nguvén: Lay Chia Gié-su, con yéu
mén Chiia. Xin cho moi suy nghi va viéc
lam cia con déu thé hién rang con yéu mén
Chaa. Amen.
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20/05/25 THU BA TUAN 5 PS
Th. Bé-na-di-né Xi-é-na, linh muc Ga 14,27-31a

BINH AN CUA LONG THUONG XOT

“Thdy dé lai binh an cho anh em, Thdy
ban cho anh em binh an cua Thay Thay
ban cho anh em khong theo kiéu thé
gian.” (Ga 14,27)

Suy niém: Trong dém Con Thién Chua
giang tran, cic thién than hat: “Vinh danh
Thién Chiia trén troi, binh an dudi thé cho
lodi nguwoi Chia thirong”. Binh an kiéu
“Chta Ban” khong phai thir binh an kiéu
“Thé Gian” ma 1a binh an cia Long
Thuong Xo6t. Ngay trong ngay phuc sinh,
Chua Gié-su hién ra va ban cho cdc mon dé
binh an d6: “Binh an cho cdc con. Thay
ban binh an ciia Thay cho cdc con.” D6 1a
binh an cuia Nguoi Con da vang phuc thanh
¥ Chtia Cha dé chju khd nan, chiju chét dén
t6i thay cho nhén loai. Ngay nay trong moi
thanh 1& chting ta d6n nhan tir 15i chuc cua
chu té: “Binh an ciia Chila & cing anh chi
m” dé dén luot chung ta, chung ta ciing
chuc binh an d6 cho nhau.
Moi Ban: Bao lau chiing ta con song trong
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t6i 161, bao 1au chiing ta con hon ghen, gian
ghét tha nhén, chidng ta khéng c6 binh an
noi minh. Vi chua c6 binh an nén long
ching ta van bat an, cing thdng, mic cam...
Ban hiy dé Chua dong diy long ban bang
binh an ctia Chua khi ban thyc thi 161 Ngai:
d6 1a hy sinh quén minh, nhan nai bao dung
va phuc vu anh chi em minh trong tinh than
khiém tén va vui tuoi.

Séng Loi Chua: Sau khi ruéc 1€, ban thinh
lang trong tdm tinh cAu nguyén dé cam
nghiém sau xa binh an cua Long Thuong
X6t dang tran ngdp tim hon ban. Va ngay
hém nay ban s& chia sé binh an 4y cho
nguoi khac bang nhimng hanh dong béc ai.
Céu nguyén: Lay Chiia, xin ban cho con
binh an cia Chiia, dé con san sang lam
ching td ciua Chia trén tran gian. Hoic
hat: “Biét ldy gi cam mén”.
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21/05/25 THU TU TUAN 5 PS
Th. Ki-t6-ph6-ré6 Ma-ga-la-né va cac ban tir dao  Ga 15,1-8

HIEP THONG, NGUYEN LY SU SONG

“Canh nho khong thé tw minh sinh trdi,
néu khéong gan lién vdi cdy nho.” (Ga 15,4)

Suy niém: Canh nho c¢6 gin lién véi cdy
nho moi séng, va sinh hoa trai; do la
chuyén khong co6 gi phai ban cai. Chua Gié-
su vi Ngai la cay nho, canh nho la céc tin
hiru. Khong Ki-t6 hiru nao co thé séng va
sinh nhiéu hoa trai thiéng liéng néu khong
hiép thong, két hop v6i Chua cia minh. Su
hiép thong, két hop nay vira mang tinh cong
doan, vira mang tinh cé vi. D6 1a mbi twong
quan gan giii, than thiét gitta nguoi tin hiru
v6i Chila Gié-su, mdi twong quan do ta tu
do chon lya va quyét dinh. Sy lya chon Ay
chinh 1a sy dap trd trong duc tin, cdy, mén
noi Puc Ki-t6, Pang Ctu do duy nhat,
Dang di ban cho ching ta mén qua quy gia
1a sy sdng doi doi.

Moi Ban: Ta chi c6 thé 1anh nhan su séng
doi doi, hanh phtic vién man khi nhan biét,
yéu mén, budc theo, va hiép thong véi
Chla Gié-su. Tat nhién ban c6 thé hiép
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thong voi Ngai mdt cach riéng tu. Nhung
‘kénh’ chinh yéu dé ban huong tron ven on
thanh 1a trong long HOi Thanh, noi ban
nhan lanh céc bi tich ddc biét 1a Thanh Thé
trong Thanh L&, noi ban cung véi cac tin
hitu khac ciu nguyén, suy niém va thuc
hanh Loi Chaa. Ban di 1am nhimng diéu nay
chua?

Séng Loi_Chua: Toi tap song dic cdy
trong, dat tit ca hy vong doi minh vao
Chtia, qua viéc danh thoi gian tdn dung cac
ngudn thién an trén day. Nho sy hiép thong
éy, toi tré nén mon d¢ dich that cua Ngai.
Ce‘lu nguyén: Lgy Chia, con tuyén xung
rang Chiia la “Ddng phép tic va long lanh
Vo cung, da phan hita nhiing sy day chang
co lé nao sai dwoc.” Xin cho con song durc
cdy trong, hy vong vao Chua trong doi
thwong moi ngay. Amen.
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22/05/25 THU NAM TUAN 5 PS
Th. Ri-ta Ca-xi-a, nir tu Ga 15,9-11

GIU CAC PIEU RAN
LA “O LAI” TRONG CHUA

“Néu anh em giiw cdc diéu rin ciia Thay,
anh em sé ¢ lgi trong tinh thuong cia
Thay.” (Ga 15,10)

Suy niém: Céc diéu rdn cia Chua la “doi
hia van diam” gitip ta khong nhiing dén gan,
nhung con & lai trong tinh thuong cuia Chua
Gié-su. “O lai” trong ngén ngit cia Thanh
Gio-an 1a két hop v6i Chiia nhu cdy lién
canh. Két qua ciia viéc o lai nay 1a phat sinh
nhiéu hoa trai dao dirc thanh thién. Nhung
la sao c6 thé “cam léu” maii trong cung
long ciia Chtia? Thua, 13 tuan giit cac diéu
ran ciia Nguoi: kinh s, ton trong, yéu mén
Chua trén hét moi su, yéu thuong anh em
déng loai nhu chinh ban than minh, va yéu
nhu Chua yéu ta. Mén Chiia yéu nguoi 1a
bai hoc vo long ta hoc biét tr thud bé,
nhung ciing 14 bai hoc ta phai thyc hanh
sudt ca cudc doi boi vi ta phai luén ludn
yéu thwong nhiéu hon nita dé thuc thi gi6i
ran “yéu nguoi nhw Chua yéu ta”.
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Moi Ban: Tiéu chi yéu nhau la yéu tha
nhan nhu minh ta vay; tiéu chi yéu nhu
Chua yéu 1a khiém nhuong phuc vu dén
muc hy sinh mang sdng vi ban hiru cua
minh. Ban udc lugng hién nay ban dang
hoc 16p miy trong ngoi truong mang tén
Gié-su nay? Nhin 1én Thay Gié-su, ban thay
minh phai chinh sira nhitng gi dé c6 thé yéu
nguoi tron hao hon?

Song Loi_Chua: Yéu cung co6 ba bay
duong yeu Khi song diéu ran mén Chua
yéu ngudi, tdi c¢d gang khong tinh toan
thiét-thua, dwoc-mat, chi mong mubn “o
lai” trong Chua Gié-su, lam Ngai vui long
la du.

Cau nguyén: Lay Chiia, cam ta Chiia luén
yéu thirong con cach vé diéu kién. Xin thém
Iong mén cho con, cho con cam nghiém
Chua yéu thwong minh. Trong tinh yéu,
chiu nhiéu thua thiét, xin Chiia hdy bi dap
cho con. Amen.
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23/05/25 THU SAU TUAN 5 PS
Ga 15,12-17

LA BAN CUA THAY GIE-SU

“Khong ai c6 tinh thuwong lon hon tinh
thuwong cua nguwoi hy sinh mang song
minh cho ban hitu.”(Ga 15,13)

Suy niém: Thay Gié-su néi nhiing 10i trén
khi ké du ngon vé “cay nho that.” Canh nho
gan lién véi than nho va sinh hoa trai. Ciing
thé, cac mén dé nho “6 lai trong tinh
thuong” cua Thay Gié-su ma duoc goi 1a
“ban hitu” ciia Thay: Cach thé dé thé hién
méi tuong quan 46 1a “tudn giv cdc diéu
ran cia Thay” ma trén hét 1a diéu ran yéu
thuong nhau nhu Thay da yéu, 1a “hy sinh
mang song minh cho ban hitu.” Piéu rin
mé&i ma Thay dd ban, chinh Thay ciing 1a
nguoi dau tién thuc hién, va ghi khéc no
vao trong tam kham cua cac mon d¢, la
nhiing ban hiru ctia Ngai. “Durc Ki-t6 da thi
mang vi chung ta. Nhw vdy, ca chung ta
nita, chung ta ciing phai thi mang vi anh
em” (1Ga 3,16).

Moi_ban: Dudi anh sang ctia mau nhiém
Phuc sinh, ban c6 nhan ra tinh thuong ctru
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d6 cuia Thay Gié-su, nguoi Ban rt gan giii
véi ban khong? Ban Gié-su khéng xa cach
voi ching ta, Ngai dad chung chia phén
nguoi véi ching ta, da trai qua moi cung
bac cam xUc cia phan nguoi; bi phan boi,
nhung Tinh thuong cua Ngai con 16n hon
dé 6m tron, yéu thuong, don nhan ching ta.
Pén lugt minh, ta budc di trén dudng yéu
thuong nay véi Ban Gié-su, yéu thuong
nguoi than cén, nguodi bach hai, khong cé
thién cam v&i ban. Ly do duy nhat chi vi
ban 1a ban cta Thay Gié-su.

Séng Loi Chua: Cau nguyén, va bay to su
than ai vé1 mot nguoi ma ban it cd thién
cam.

CAu nguyén: Lay Chua Gié-su, con hanh
phiic duoc la ban voi Chua, nhung do ciing
la mot thach thire khi S(fng cho tinh ban
nay. Xin gillp con séng tieng ngay chir Yéu
nhuw Thay da yéu. Amen.
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24/05/25 THU BAY TUAN 5 PS
Ga 15,18-21

THUQC VE PUC KI-TO

“Nhung vi anh em khéong thujc vé thé
gian va Thay di chon anh em, di tich anh
em khéi thé gian, nén thé gian ghét anh
em.” (Ga 15,19b)

Suy niém: Thanh tir dao An-ré Kim Théng
la 1y trudng va la chanh truong ho dao Go
Thi, chu gia dinh dao duc cham lo gido duc
con céi. Gia dinh c6 mdt nguoi con la linh
muc, mot nit tu Mén Thanh Gia. Khi bi bt
va yéu cau néu dap 1én thap tu gia thi duoc
tha, thanh An-ré Kim Thong tra 1oi: “Thap
gia toi kinh tho, dAm 1én sao duoc.” Ngai
bi an phét luu vio My Tho nhung da chét
trén duong di dén noi luu day ngay
15/5/1855. Thanh Kim Thong ldy mang
sdng minh dé lam ching cho Loi Chua nodi
hém nay: du dang song ¢ giita thé gian,
nhung khong con thudc vé thé gian, boi vi
chung ta da dugc Chua yéu thuong chon
goi dé thudc vé Ngai. Du sdng gitra thé
gian, nhung ta dung dé cho thoi xau the
gian thdm nhiém noi ta, vi ta van thudc vé
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Chua. Thudc vé Chua, 1a sdng gidng nhu
Chuia trong moi tinh hudng cua cudc sdng.
Moi Ban: Thudc vé Chua la chon Chua
lam chuin muc séng, la dam khudc tir
nhing 16i sdng tham lam, huéng thy ich ky
ctia thé gian, dé chon séng gidng nhu Chia,
la suy nghi nhu cach Chua suy nghi, 13 hanh
dong nhu cach Chtua hanh dfng, 1a nhiét
thanh dan than trong st mang loan bao Tin
Mtmg, 1a dam lay cudc séng va ca mang
sdng dé 1am chimg cho Puc Ki-td.

Chia sé: Ban c6 cam thay sy dang co khi
phai lya chon dé thudéc vé Chua & gitra
nhimng 16i cudn cta thé gian khong?

Séng Loi Chua: Lam mot hy sinh nho dé
nhéc nhé minh thudc vé Chua.

Ciu nguyén: Lay Chua, con da thuoc vé
Chiia. Xin gitip con biét tranh sy dir dé luén
chon Chiia va lam diéu thién.
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25/05/25 CHUA NHATTUAN6PS -C
Ga 14,23-29

O LAI TRONG TINH YEU

“Ai yéu mén Thay, thi sé giir loi Thay.
Cha Thdy sé ' yéu mén ngwoi dy. Cha ciia
Thay va Thay sé dén va 6 lai véi nguwoi
dy.” (Ga 14,23)

Suy niém: Co ai nghe nhiing 161 yéu duong
ma dung tam doan luan dé phan tich, 1y su
dau, phai khong ban? Vi thé khoi can cit
nghia dai dong, ban chi can lang nghe, cam
nghiém dé tham thia cang lic cang sau va
dé long tran ngdp niém vui hanh phic vé
101 tam tinh nay cua Chua Gié-su: “Ai yéu
mén Thay thi sé giir loi Thay. Cha Thdy sé
yéu mén nguoi ay. Cha cua Thay va Thay
sé dén va ¢ lai voi Nnguoi ay.” Vang, Thién
Chua chi yéu thich dén va & lai véi ai biét
mo long ra don nhan 161 Ngai va tuan git.
Moi Ban: Ban la nguoi dang dugc Chua
yéu va dugc Chua dén cu ngu, moi ban dua
nhitng tim tinh ndng nhiét cia nguoi dang
yéu va dugc yéu d6 vao khung canh gia
dinh ban, cong doan ban dé bién nhiing noi
d6 thanh nhitng t6 4m moi nguodi yéu
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thuong, hoa hop véi nhau, séng trung thanh
hy sinh cho nhau dé moi nguoi cing hanh
phuc vi dugc hién dién trong tinh thuong
mén nhau. Con 10i chimg nao cho tinh yéu
Chta hung hon hon canh mot cong doan
hién di€n trong tinh yéu Thién Chua, phai
khong ban?

S6ng Loi Chaa: On lai tam tinh n@)ng nhiét
yéu thuong ma ban c6 dugc trong gid suy
ni€m va chia sé voi tha nhan qua mot nghia
cu bac ai phuc vu.

Cau nguyén: Oi Gié-su, cim on Chiia vé
bai hoc yéu thuong Chua day con hom nay:
Chia khong wa thich ngw noi cdc dén tho
bang g6 da quy ma chi wa thich o lai trong
tdm hén con, khi con biét yéu thich song
Loi Chua! Xin cho danh sang sy hién dién
cia Chila trong nhiéu nguwoi biét song 10i
Chiia ngay mét nong nhiét va tod sang hon.
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26/05/25 THU HAI TUAN 6 PS
Th. Phi-lip-ph& Né-ri, linh muc Ga 15,11-16,4a

SONG TRONG SU THAT

“Ping Bio Trg la Thin Khi sw thit phdt
xudt tir Chiia Cha. Ngwoi sé lam ching vé
Thdy. Ci anh em nita, anh em ciing lam
chirng, vi anh em & véi Thdy ngay tir
ddu.” (Ga 15,26)

Suy niém: Chla Gié-su goi Chua Thanh
Than 1a “Than Khi sy that” nhung Ngai
con la “Pdng Bio Tro’ , 1a nguoi ban
thiéng liéng, 1a Pang an Ui, nang d&, hudng
dan va dong hanh dé din dua ching ta dén
voi sy that toan ven. Chinh “Than Khi su
that” sé giip ching ta phan dinh dau la
tiéng ndi ciia Chua, dau 1a tiéng noi cua thé
gian nhd d6 ching ta nhan biét thanh y
Chta ¢ gitra mot thé gigi diy diy mau
thuan, gia ddi dugc nguy trang tinh vi nay.

Moi Ban: Khi da ling nghe duoc tiéng
Than Khi, thi viéc lam chung cho sy that 1a
diéu hién nhién. Chung ta khong chi 13 no6i
vé Chiia, ma con la song nhu Chaa. Chua
Gié-su da lam chirng cho the giol thiy Chua

Cha, chung ta ciing phai tiép ndi cac Tong
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d6 co thé lam ching vi ho da song, di yéu,
dd bude di voi Thay Gié-su. Moi ban mot
khi d3 1anh nhan Thanh Than, ban cling tr&
nén ching nhan cho Chua bang doi song,
béng lva chon, béng su trung thyc va nhan
hau trong gia dinh, noi lam viéc, trong giao
XU cua ban.

Séng Loi Chua: Danh it phit mdi ngay dé
“6 vo1 Chua Gié-su”: thinh lang trudce
Thanh Thé, suy niém Loi Chua, dang mot
161 nguyén chan thanh, d6 1a cach chuén bi
dé tré thanh chimg nhan dich thuc.

Ciu nguvén: Lay Chua Thanh T han, xin
ngu dén trong con, ban cho con on khén
ngoan va sitc manh dé con can dam song va
lam chimg cho Dirc Ki-t6 gitta doi. Xin cho
con biét yéu mén sw that, ling nghe tiéng
Chua va song nhu mot mon dé dich thuc
cua Chua. Amen.
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27/05/25 THU BA TUAN 6 PS
Th. Au-glt-ti-né, giam muc Can-to-bo>-ri Ga 16,5-11

NIEM VUI CUA THANH THAN

“Néu Thay di, Thdy sé sai Ping dy dén véi
anh em.” (Ga 16,7)

Suy niém: Puc Gié-su bado cho cac mon d¢
vé su ra di ciia minh khién cic ong budn
phién. N&i budn cua cac dng qua 16n vi cac
ong khong thé biét Thay di dau va ngay ca
bay gid cac ong c6 mudn di theo Ngai ciing
khong dugce (x. Ga 13,36). Thé nhung viéc
Chua ra di lai 1a diéu can thiét va loi ich 16n
lao cho cac ong vi ¢6 nhu thé “Thdnh Than,
Dd'ng Bdo Tro” s& duge sai dén; va luc do
ndi budn cua cac éng sé trd thanh niém vui
ma “khéng ai lay mat dwoc” (Ga 16,22).
Moi Ban: Thanh Than chinh la Than Khi
Thién Chua ludn tran day noi Chta Ki-tb
(x. Lc 4,1.14.18). Nhu thé, ngudi mon dé s&
vui mung vi ¢6 Chua Thanh Than ngu tri
trong tim hon, vi ciing duoc chinh Puc Ki-
t6 & véi minh “moi ngdy cho dén tin thé”
(Mt 28,20). Chinh vi thé, da co biét bao
nhiéu Ki-to hitu du c6 bi bét b6, si nhuc,
giét hai vi rao giang Ptrc Ki-t6 van khong
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s¢ hai nhung luén vui mung, can dam va
trung thanh 1am ching cho Pang di chiu
dong dinh da chét va phyc sinh. Chinh cac
tong do luén “dwoc day Chiia Thanh Than”
ma cac ngai da linh nhan trong ngay 18 Ngu
Tuan (x. Cv 4,8tt), chung thuc cho ta diéu
d6: “Anh em da giét Pdng khoi nguon su
song, nhung Thién Chiia dd cho Nguoi tréi
ddy tir c6i chét: vé diéu nay ching t6i xin
lam chung” (Cv 3,15). Ban da cam nghiém
niém vui cia Chia Thanh Than va sin sang
lam chung cho Puc Ki-t6 cht?

Séng Loi Chia: MGi sang, khi vira thirc
day, ban két ndi ngay véi Chia bang 1oi
nguyén tat: “Lay Chiia Thanh Than, xin ¢
voi con hom nay.”

Ciu nguvén: Lay Chua Thanh T han, xin
dot lira yéu mén trong long con va ban cho
con niém vui ciia Chiia. Amen.
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28/05/25 THU TU TUAN 6 PS
Ga 16,12-15

TON VINH CHUA, QUEN CAI TOI

“Ngwoi sé ton vinh Tl hay, vi Ngwoi sé liy
nhirng gi la cua Thdy ma loan bdo cho
anh em.” (Ga 16,14)

Suy niém: Cha P. Ferlay tin rang vai tro
ciia Thanh Than la giip ta sdng hiéu thao
v6i Chua Cha, theo mau guong cua Chua
Ki-t6. Nghia 1a Thanh Than dua ta dén véi
Chtia Cha, qua viéc noi guwong hiéu thao
cia Chua Con. Khong la gi trong bai Tin
Mimg, Dtrc Gié-su néi véi ta rang Thanh
Thén s& t6n vinh Ngai. Bang cich nao? —
Thua, bang cich soi sang cho tam tri ta hiéu
biét, thém long tin twong noi Puc Gié-su,
yéu mén Ptc Gié-su, va quyét tim budc
theo Ngai. Dé hién thuc bon budc hiéu biét,
tin twong, yéu mén, budc theo ndy, Thanh
Théan str dung tt ca nhimng gi Puc Gié-su
d3 noi, da 1am, chi khong ty minh néi diéu
gi thém. Nhu vay, dé ton vinh Dirc Gié-su,
Thanh Than chdp nhéan thai do tu ha, quén
minh di.

Moi Ban: Mudn ton vinh Chaa Con, Chua
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Thénh Than phai ty quén minh. Mudn ton
vinh Thién Chuaa trong doi minh, ban cling
phai ty ha, quén minh, khong dé cai toi cta
ban an ngtr trén con duong tho phuong,
phuc vu Ngai. La linh muc, tu si, gido dan,
chic chin ban mudn ton vinh Thién Chua,
vi cing dich tdi cao doi ban 1a vay. Thé
nhung, trong thuc té, Thién Chua dugc bao
nhiéu phén trim trong dong luc, hay cai toi
ctia ban chiém phén 16n trong dong lyc hoat
dong ay?

Song Loi Chiia: Mdi sang cau xin Chaa
Thanh Than cho minh biét xo4 minh di va
lam moi viéc d¢ vinh danh Chia.

Cau nguyén: Lay Chiia Thanh Than, con
cam tg Chiia luon o bén con, soi sdng, nang
do dé con hiéu biét, tin twong, yéu meén, va
kién tri buoc theo Chua Ki-t6 moi ngay. Xin
giup con ludn vang nghe Ngai. Amen.

57



29/05/25 THU NAM TUAN 6 PS
Th. Phao-16 VI, gido hoang Ga 16,16-20

NOI BUON THANH NIEM VUI

“Adnh em sé khéc léc va than van con thé
gian sé vui mirng. Anh em sé lo buén
nhung néi buén ciia anh em sé tré thanh
niém vui.” (Ga 16,20)

Suy niém: Nhitng 161 n6éi up Gp mé mo cua
Chla Gié-su lam cac mon dé kho hiéu: “Jz
lau nita anh em sé khéng thdy Thay, roi it
lau nita anh em sé lai thdy Thay.” Thé
nhung doé khong phai la nhitng 101 cua tuyét
vong ma la nhiing 161 mo ra canh cta hy
vong; badi vi ngay lap tirc Chua da xac quyet
manh mé& “Anh em sé lo buon nhung noi
buén ciia anh em sé tré thanh niém vui.”
Ma ngay luc d6 cac mén dé khong sao hiéu
duogc; chi sau khi Chua Gié-su phuc sinh,
cac ong nh¢ lai nhitng gi Ngai da noi voi
cac ong va cac ong da hiéu. Niém tin va
niém hy vong cta cac ong dugc vimg vang
nho nho lai 101 Chaa da noi.

Moi Ban: Puc H.Y. Ph. Xav. Nguyén Vin
Thuan trong cudn “Dudng Hy Vong” dinh
nghia Ki-t6 hiru la nguoi luén hy vong;
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ngai noi: “Con hay tra 161 du:oc cho moi
ngudi vé niém hy vong cua con.” That vay,
Ptc Ki-t6 Phuc sinh 13 ngudn sirc manh va
cam himg giup ching ta thém niém tin va
hy vong: “Mot chut gian trudn tam thoi
trong hién tai sé mang lai cho chung ta ca
mét khoi vinh quang vé tan tuyét voi” (2Cr
4,17).

Chia sé: Trong cudc doi nay chi c6 mot
diéu dang budn do 1a toi 16i (x. PHV 991).
Ban di bién ndi budn tré thanh niém vui
bang cach loai bo toi 16i chua?

Séng Loi Chiia: Nhic minh: Téi ludn vui
tuoi trudc moi nghich canh vi Chua Ki-t0
phuc sinh 13 niém hy vong ctia toi.
Cau_nguvén: Lay Chila, trén thinh gid
Chiia nghéo lam. Nhung con tin Chia da
phuc sinh. Xin Chua Gié-su chiu dong dinh
ban cho con mét diéu, d6 la di trong dau
khé vin luén yéu thwong va hy vong.
(Theo BHV 956)
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30/05/25 THU SAU TUAN 6 PS
Ga 16,20-23a

VUI NIEM VUI CUA CHUA

“Anh em sé khoc loc va than van, con thé
gian sé vui mirng. Anh em sé lo buén,
nhwng néi buén ciia anh em sé tré thanh
niém vui.” (Ga 16,20)

Suy niém: C6 mdt thoi nhitng dua tré tinh
nghich thich bay ra trd choi quai 4c 1a ném
vo chubi ra 16i di khién nguoi qua duong
dap phai, truot té dé rdi vui cuoi v6i nhau.
Trong thoi dai cong nghé 4.0 ngay nay,
nhiéu nguoi thich vao mang x4 hoi, tung xi-
cang-dan ctia ngudi khac 1én “phay” dé moi
ngudi xam vao “ném da”... cho vui! Cai
vui theo kiéu thé gian 1a vui trén dau kho
cua nguoi khac, cai vui thac loan véi nhiing
“cudc say day thang, tran cudi thau dém”. ..
Chua Gié-su moi goi cac mon dé hoc cach
vui niém vui ciia Chita. D6 1a dam chap
nhan “khéc Iéc than van” trong khi thé
gian vui mung. Nhung Ngai cam doan véi
ho ring “ndi buén cia anh em sé tré thanh
niém vui.”

Moi Ban: Niém vui cia Chia 1a vui vi
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thanh y Chiia Cha dugc thé hién (Lc 10,21);
vui vi ngudi t6i 161 dn nan héi cai (Le 15,9);
vui vi nguoi con cai Chua “da chét ma nay
lai séng, dd mat ma nay lai tim thay” (Lc
15,32). Pé c6 duoc niém vui iy, Chia di
san sang hy sinh chinh than minh, chap
nhan ganh liy dau kho dé dén bu toi 18i.
Néu ban mudn duoc vui niém vui caa Chua,
ban ciing hdy san sang cung Chua vac thap
gia minh dé dén bu thay cho tha nhan.

Chia sé: Moi ban chia sé cam nghiém vé
niém vui sau lang khi ban ¢ dip hy sinh dé
phuc vu nguoi khac.

Song Loi Chua: Sin sang hy sinh chiu
quéy rﬁy, phién ha, hodc thiét thoi dé phuc
vu tha nhén, dac biét 1a nguoi than trong gia
dinh ban va nhitng ngudi bé mon, ngheo
hen trong xa hoi.

Céu nguyén: Lay Chiia, xin day con séng
qudng dai dé phuc vu tha nhan.
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31/05/25 ) . THU BAY TUAN 6 PS
Prc Ma-ri-a tham vieng Ba E-li-sa-bét Lc 1,39-55

PON NHAN MAU NHIEM CHUA

“Em thdt cé phiic, vi da tin rang Chiia sé
thuc hién nhitng gi Ngwoi da noi voi em.”
(Lc 1,45)

Suy niém: Trong ngdi nha nho ¢ lang Ain-
Karim, cach Gié-ru-sa-lem khoang 7,5km,
hai nguoi chi em ho E-li-sa-bét va Ma-ri-a
gip nhau, chiic mimg nhau. Thé nhung,
dang sau cudc gap gd cé vé binh thuong
nay 1a bao y nghia mau nhiém dirc tin ciing
nhu cung cach d6n nhan mau nhiém ay. Co
gai tré Ma-ri-a, biéu twong cho Tan Ubdc,
Hom Bia giao u¢c moi, tham E-li-sa-bét, ba
me clia vi ngon st cudi ciing va vi dai nhét
cia Cyu Udc — Cyu Uébc dén ming Tan
UGc khi hai nguoi me 6m nhau. Thai nhi
Gio-an nhay mung trong long me¢ khi nhéan
ra thai nhi Gié-su, loan bao Pang Ctru Thé
dén véi nhan loai, nhu vai chuc nim sau sé
loan bdo trong hoang dia: “Ddy la Con
Chién Thién Chua.”

Moi Ban: Dé don nhan miu nhiém cua
Chua trong cudc doi, moi ban hoc cach dap
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tra ctia ba E-li-sa-bét: Ba ca ngoi nguoi em
ho minh 1& “Thdn Mdu Chia t6i” cling 1a
tuyén xung thai nhi trong long Btrc Ma-ri-a
la “Chua” cia minh. Ca nggi Prc Ma-ri-a
1a diém phuc ciing 1a ngoi khen ky cong cua
tinh thuong Chua. Ban clng vay, dé doén
nhan méu nhiém duc tin, ban cling biét ca
ngoi Chua trong cudc sdng hang ngay. Mdi
khi tuyén xung dtrc tin trong kinh Tin Kinh,
ban ciing tiép tuc nhan ra Chua bang viéc ca
ngoi nhitng viéc tbt dep Chua thuc hién noi
anh chi em minh.

Séng Loi Chiia: Ngoi khen Chua trén moi
miéng, va séng tinh hiéu khach 1a danh chd
trang trong cho Ngai trong gia dinh cling
nhu tdm hon minh.

Cau nguyén: Lay Chiia, xin cho con nhay
bén nhdn ra mau nhiém Chia t6 bay cho
con qua nhitng sy viéc va con nguoi binh
thwong ciia cudc song. Amen.
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